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貴重な体験 充実の１１(２)日間
「海外グローバルリーダー（ＧＬ）研修」

５月２７日（土）～６月６日（火）の１１日間、５年生が、米国ミズーリ州立大学を拠点とし、スプリン

グフィールド市の企業や市施設において、世界的な問題であるテーマ（７Challenges）(7つの世界的な問

題)について探究的な体験活動を行う「海外グローバルリーダー研修」に挑戦しました。

生徒たちが、現地で経験した日本文化の発表活動やボランティア体験、交流体験等の様々な活動につい

ての概要を紹介します。

＜１日目＞【 移動日 】

今回のＧＬ研修では、Ａ～Ｅの５班に分かれ、成田からダラスの12

時間のフライトの後、セントルイス経由でのバス移動ではなく、ダラ

スから直接スプリングフィールドに向かう計画にしました。セントル

イスから3時間以上バスに揺られることがなく、生徒の負担は小さく疲

労は最小限に抑えられたと思います。四ツ葉を午後出発したＤ班は、

スプリングフィールド空港が悪天候だったため、別の空港で待機し、

現地に到着したのは夜中の12：00頃でした。

＜２日目＞【 オリエンテーション 】【 シャペロンによるキャンパスツアー 】

２日目は、ＭＳＵ（ミズーリ州立大学）での活動初日でした。午前

中はＭＳＵのオリエンテーションを受け、シャペロン（ＭＳＵの大学

生）からの説明を受けたり、キャンパス内を見学したりしました。シ

ャペロンとの交流では、最初は緊張していましたが、覚えた英語を駆

使して、英語でシャペロンに質問してました。

また、午後は、水泳・バスケットボール・卓球・バドミントン・ロ

ッククライミングなど、ＭＳＵ内のスポーツ施設で各自が好きな運動

で汗をかくことができました。

＜３日目＞【 グローバルチャレンジズのオリエンテーション 】【 高齢者施設訪問 】

オリエンテーションでは、英語での説明にやや緊張気味でした。皆、

内容を聞き取ろうと、真剣な眼差しで授業に臨んでいました。

午後は、グループに分かれ、高齢者施設の訪問を行いました。施設

利用者の方々との会話を通して、英語でのコミュニケーションを実践

することができました。また、「ふるさと」や「Stand By You」の合唱

を披露し、喜んでいただくこともできました。その後、バス・プロ・

ショップス（アウトドア用品の巨大小売店）に出かけ、ショッピングを

楽しみ、バトルフィールドモールにて各自が夕食を摂りました。

＜４日目＞【 講義 実地研修 】

グローバルチャレンジの講義が本格的に始まりました。今回から、

世界の抱える諸問題に対して、国際連合が定めた数値目標であるグロ

ーバルゴールズ（Global Goals)を中心に講義と実地研修を行いました。

このプログラムは、午前に少人数グループでの講義と全体一斉講義、

午後は午前中に受講した内容の実地研修となります。

１つ目のGlobal Goalsは「貧困・健康・福祉」でした。午後は貧困家庭を

援助する施設を訪れ、廃棄食品の仕分け作業や学用品の仕分け作業な

どのボランティア活動を行いました。
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＜５日目＞【 講義 実地研修 】【 野球観戦 】

２つ目のGlobal Goalsは「持続可能な社会・環境」でした。午後は、バ

スプロで、スプリングフィールドの絶滅危惧種等の講義や、動物保

護・環境保護に関する講義を受けました。実際に動物に触れる活動

や様々なアクティビティを通して、動物保護について学ぶことがで

きました。

また、この日の午後は、ハーモンズ球場にて野球観戦を行いまし

た。試合前には、「Stand By You」の合唱を披露し、観客の方々からた

くさんの温かい拍手をいただきました。

＜６日目＞【 講義 実地研修 】

３つ目のGlobal Goalsは「教育・技術・職業」でした。日が経つにつれ、

先生方やシャペロンとの会話も増え、語学力の向上に努力している姿

が見られました。午後は、スプリングフィールド市内にある３カ所の

Boys and Girls Club（日本の学童施設のようなもの）訪問し、合唱を

披露したり、グループごとに様々なブース発表を行ったり、現地の子

どもたちと楽しい時間を過ごしました。

また、ＭＳＵに戻ってからは、いよいよ目前に迫ったJapan Nightの

準備で大忙しでした。

＜７日目＞【 講義 実地研修 】【 Ｊａｐａｎ Ｎｉｇｈｔ 】

午前中は、引き続き「教育・技術・職業」の講義で、これが最後のGlob

al Goalsの講義となりました。午後は、Parkview High Schoolを訪問

し、プレゼント交換を行いました。また、CraneとDeer、TigerとHor

seの２つの班に分かれて小学校を訪問し、合唱を披露しました。

この日の夜に行われたJapan Nightには、たくさんの方々に来場い

ただき、多くの方に日本の文化を体験してもらいました。コミュニケ

ーションも上手くとれるようになり、大盛況で終わることができまし

た。

＜８日目・９日目＞【 １Ｄａｙホームスティ・ブランソン実地研修 】

８日目・９日目には、1Ｄａｙホームスティ体験と地元の遊園地を楽

しみました。１Ｄａｙホームスティでは、朝ホストファミリーと顔を

合わせた時は緊張していた様子が、帰りのお別れのときには別れを惜

しむほど、よい交流ができました。２日間で延べ５９のホストファミ

リーにお世話になり、各自のホームステイ先やショッピングなど、日

常のアメリカ人の生活を体験することができました。

ブランソン実地研修では、Silver Dollar Cityへ行き、１日充実

した時間を過ごすことができました。

そして、最終日の夜には閉講式と「さよならパーティー」が開催さ

れました。閉講式では、生徒一人一人がお世話になった先生方から修了証書を受け取りました。また、

さよならパーティーでは、親しくなった先生方やシャペロン、ホストファミリーなどとの別れを惜しみ

つつ、ＧＬ研修を振り返ることができました。

本研修の目的は、生徒自身が「世界で活躍できる教養人（グローバルリーダー）となる資質」を身

に付けることにあります。単に英語が話せるだけではなく、お互いの違いを理解し協力しあうこと

相手を思いやり率先して行動することが研修の目的です。生徒たちは現地での日本文化の発表活動

やボランティア体験、交流体験等の様々な活動に取り組むことで、十分に本研修の目的を達成する

ことができたと思います。５年生には、今回の体験で得たことを、今後の学習、進路選択に大いに

役立ててもらいたいと思います。
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